o NTRODUZIONE PEDAGOCICA
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> Lo sport mette in relazione il ragazzo con il proprio corpo, con una dinamica di condivisione e di confronto,
__>_— toccando temi educativi molto significativi quali la fedelta allimpegno e la fatica, la soddisfazione e la delusione.
—

C—72 Lo sport, se usato nel modo corretto, pud veicolare messaggi fondamentali per la crescita di ragazzi e giovani. Si

O parbe proprio daltimpegno che si assume quando si decide di fare sport: i momenti da dedicare agli allenament, alle

c—

C— partite, alle trasferte e agli eventi che la societa o la squadra propongono non sono certo da prendere sotto

F—— gamba; servono invece da “palestra” per imparare la gestione del tempo e la correttezza nel mantenere gli

S~

EXC— impegni presi. Lo spork & anche imparare il rispetto verso i propri compagni e verso gli avversari, cercando di

. = Si0care sempre secondo le regole e accettando chi, in veste di arbitro, sanziona i comportamenti errati e guida

" "al corretto raggiungimento della meta. Siimpara sulla propria pelle la gioia di una vittoria, la scottante delusione

B 5 . O e A 5 : .
3; di una sconfitta e la stanchezza dopo un allenamento in cui si & dato il massimo.



